DONA PRECUICA
E oUTRAG HigTéRIR? -,

- - =
- B R a—
__,___.-‘_—/‘_":;'—— e .‘\.\

= /’ - »




Meu nome € Michele, sou
professora hd 23 anos, amo o
que faco, fico muito feliz quan-
do os meus alunos aprendem.

dou graduada em Mate-
matica (licenciatura) e Peda-
gogia, com especializagdo em
Atendimento Educacional Es-
pecializado, Neuropsicopeda-
gogia e Psicopedagogia.

O meu lema é: que todos
devem aprender juntos inde-
pendente da sua dificuldade
ou habilidade!
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ilustradores e inspiradores.

As coordenadoras pedagdgicas e equipe gestora
da E.M.E.B. Professor Paulo Nunes.

Ao Jodo Marcondes e a Kdtia
do Projeto Volei Mania por me incentivarem.
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Prefacio

Prefacio parece facil, mas nao ¢, além do mais se a
Dona Preguica atacar. Ainda bem que eu nao deixo que
ela me incorpore e uma dica vou lhes dar: se ela chegar,
tente ignorar.

Nessa historia, a professora e os alunos nao me-
diram esforcos para que esta obra fosse concluida.
Ninguém deixou a Dona Preguica e a Dona Bagunca
tomar conta e se o leitor se perguntar por que os nomes
dos autores no sumario nao estio em ordem alfabética?
Podem ter certeza que nao foi ataque da Dona Preguica e
nem da Dona Bagunca e sim porque lemos e percebemos
que as histérias tinham uma sequéncia e o mais inte-
ressante disso tudo, ¢ que nada foi combinado. Vocés vao
amar!

A professora Michele é uma excelente professora e
faz muito pelos seus alunos, sempre incentivando a
aprendizagem. A leitura e a escrita saio meios que a pro-
fessora utiliza para que os alunos tenham motivacao para
melhorar cada vez mais e também como forma de os
alunos desenvolverem o prazer pela leitura e pela escrita.
E esta obra é o resultado deste trabalho.

Parabéns professora, parabéns alunos! Que esta
obra venha inspirar mais professores e alunos, também, a
se tornarem protagonistas de suas histérias.

Um grande abrago!
Maria Lu T. S. Nishimura






Introducdo

A Dona Preguica ¢ um personagem que esti pre-
sente em muitos lugares, na escola, na sala de aula, em
casa...cla é capaz de tirar a energia das pessoas, para que
esta ndo consiga realizar as suas tarefas.

Esta presente principalmente no ambiente em que
estao as criancas, ela faz o aluno nao terminar a licdo, o
filho nao realizar uma tarefa doméstica, como lavar uma
louga ou arrumar o quarto por exemplo.

E um ser mitolégico, uma lenda criada por mim e
pelos alunos do 4° ano B, da E.M.E.B. Professor Paulo
Nunes, no municipio de Itaquaquecetuba-SP; ela ¢é invisi-
vel, pode ser um virus ou um ser de outro planeta e esta
presente todos os dias na nossa sala de aula.

Nao deixa alguns alunos copiar a licao da lousa, ler
e responder as atividades dos livros didaticos ou realizar
os calculos de Matematica, além de fazer o tempo passar
mais rapido que quando percebemos ja ¢ hora de tocar o
sinal para ir embora.

E hora de conhecé-la...vamos 13?

Professora Michele V'ieira Ribeiro Doneda
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Willian Conceigao Rodrigues
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A preguica
Lais Moraes Ferreira da Silva

Quando nos ficamos com preguica, ficamos com
preguica de fazer as coisas de casa e na escola. Em casa
deixamos de lavar a louga, varrer a casa, arrumar o quarto
e na escola ficamos com preguica de copiar da lousa, de
fazer a licdo de matematica e outras matérias. A preguica
consome a gente, mas precisamos ser fortes deixando de
lado a nossa preguica. Precisamos ajudar a arrumar a casa,
temos que fazer as licoes do jeitinho que a professora
ensina, fazendo as matérias certinhas e assim deixarmos a
preguica de lado.

Nio deixe a preguica te consumir!

Bilhete:
Lembre-se sempre! Nunca deixe a Dona Preguica te

consumir, deixe-a de lado.

£

Aoy Plaweste  Tiwibive o
Sufs
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A Dona Preguica
Maria Eduarda A. do Nascimento

Era uma vez um pais chamado Preguicopolis. Um
bebé preguica e seu irmao gémeo Preguicinha vieram ao
Brasil, quando o seu pais foi explodido.

Entao, anos se passaram. Preguica e¢ Preguicinha
foram a casa de uma pessoa, olharam pela janela e viram
uma menina. Descobriram que a menina se chamava
Gabi. Ela era esperta, mas a Preguica a dominou.

Ela comecou a tirar notas baixas ficando muito
preguicosa. Nao brincava mais, s6 queria ficar jogando no
celular e assistindo desenho. Sua mae ficou muito triste e
levou-a a0 médico.

No hospital a mae disse ao médico:

- Minha filha esta agindo de maneira muito
estranha.

O doutor disse:

- Como assim?

A mae disse:

- Ela esta tirando notas baixas e nao esta mais
brincando.

O doutor disse que a Preguica havia dominado e
que Gabi teria que lutar para nido deixar que isso
acontecesse. As duas voltaram para casa. A mae colocou a
comida para esquentar e a filha foi dormir, entio a Dona
Preguica apossou do corpo dela.

Dona preguica e outras histoérias 15



16

bl

==

Dona preguiga e outras histérias



Dona Preguica
Nicolly Garcia Ferreira

Dona Preguica era um ser invisivel, vivia em um
planeta bem distante, mas o planeta colidiu com o outro e
ela foi para a Terra. Ia nas casas e incorporava as pessoas
fazendo ficarem muito preguicosos. Ia nas escolas e
alunos eram incorporados.

Dona Preguica invadiu minha casa, meu pai e
minha irma foram incorporados. Papai ficou mais
preguicoso do que era e minha irma ficou tao preguicosa
que nao limpava mais a casa e também nao retirava o lixo
para fora.

Recado: Se a Dona Preguica tentar te consumir, nao
deixe! Faga o que for preciso para ela ndo te consumir
totalmente.

- g I|I | ‘.l_.-JE._.
nicadly, G
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Em todos os lugares
Isadora Heloisa E. de Sousa

A Dona Preguica sempre esta em todo mundo e
também no mundo inteiro.

Nio da pra ver, mas quem tem preguica...
Também ndo estd em muitas pessoas, ainda bem!

Dai, quando o seu pai manda vocé limpar a casa, af

bate uma preguical
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Leticia, a Dona Preguica
Heloisa Camandaroba

A Dona Preguica se chama Leticia, ela ¢ uma
pessoa muito preguicosa, nao gosta de ir pra escola, nao
gosta de servir as pessoas, por isso nao vai a casa dela.

Ama ficar deitada no sofa assistindo televisao,
odeia ir na casa dos outros porque niao gosta de andar, s6

fica em casa e nao faz nada.

Hﬁlc.‘ﬁﬂ
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A historia da Dona Preguica
Ana Carolina Souza Melo

Contavam que a Dona Preguica era um virus
muito poderoso e adorava ir as salas de aula. Certo dia
atacou a sala 19 da professora Michele. A Dona Preguica
adorava pegar os meninos ¢ uma menina. Os meninos se
chamam: Gabriel, LLéo e Sam e a menina era a Sara e as
vezes, pegava Julia, raramente, mas pegava.

Dona Preguica desta vez atacou dois meninos, um
se chamava Leandro e o outro Léo. A Dona Preguica nao
os deixava fazerem nada. Na escola um deles tirou zero
na prova e o outro nao fez nada na aula.

A professora de arte disse:

- A Dona Preguica nio sai de perto dos dois.
Dona Preguica se multiplicava quando queria e desta vez
se multiplicou por 2. Uma ficou com Léo e a outra com
Sam a aula inteira, desde a entrada até a hora da saida.
Eles nem moviam o lapis, s6 batiam cartas, inclusive
estavam batendo justamente na aula da professora de
Arte.

A Dona Preguica sabia que os dois tinham

potencial, por isso ela ndo os deixava fazer nada.

Recado: Dona Preguica deixe eles fazerem a li¢ao,

pelo amor a Deus!
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Eu e a Dona Preguica
Arthur dos Santos Lopes

Era um dia normal até que isso aconteceu...
As 13:00 horas da tarde eu fiquei com preguica e de
repente eu dormi.

O culpado de tudo era a Doris, a Dona Preguica.
Dormi até as 20:00 horas, acordei com preguica e fui

comer.
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A Preguica
Sofia da Silva Oliveira

Um menino chamado Christian estava na escola e
sO conversava.

O amigo dele disse para que parasse de irritar, o
outro disse: - Va fazer a licdo ao invés de ficar
conversando! Christian respondeu:

- Nio...Preguical

O amigo resolveu nao falar mais nada. Christian
ficou triste, muito e muito triste. Sua mae também ficou
muito triste. No sdbado ele estava sozinho em casa e de
repente escutou um barulho, passou, mas viu uma coisa e
gritou:

- Aaaaaaaaalll A coisa perguntou: - Por que vocé

me deixou? Por que?
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Christian gritou:

- Aaaaaaaaallll Quem ¢é voce?

E o desconhecido continuou:

- O qué? Sou eu, meu nome ¢ Preguica, por que
vocé me deixou agora?

Christian disse:

- Eu te deixei porque eu nao sabia.

A Preguica respondeu:

- Voce nao sentiu, rapaz?

- Nao! Respondeu Christian. - Pois, nao deixel,
tchau! E se foi a Preguica.

A partir de entao, Christian percebeu que ficou

mais alegre e também nio reprovou de ano na escola.
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A Dona Preguiga
Sophia Bellarmino de Jesus

A Dona Preguica ¢ invisivel ¢ quando vocé estd

com preguica de fazer algo, ela ndo esta nem ai.
Nao deixe ela te consumir!

Se ela te consumir, arranque ela, a Dona Preguica
atrapalha muito, por exemplo: quando vocé quer fazer
uma tarefa, ela te consome e nao deixa fazer a tarefa.

De vez em quando, ela me consome, mas eu a

arranco.

Recado: arranque a Dona Preguica do seu corpo.

Bl Brllerrrsnnra
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A Dona Preguica
Jamilly Rodrigues Nicolau

Dona Preguica atacou Robert e Patrick, dois garotos
de dez anos mais ou menos. Eles niao faziam mais a licao.
No Dia do Desafio Robert ¢ Patrick nao quiseram

chamar seus pais para que os levassem a participar.
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A Dona Preguica
Aylla Samylle P. Barbosa

Dona Preguica nao faz nada, sé quer jogar jogo,
porque acha que ¢ mais legal. A escola ¢ chata para ela,
porque ela é preguicosa e acha que a escola é sé para
bater cartinha e fazer bagunca. Larga Dona Preguica ,
essa preguical

Ela precisa aprender que as pessoas tem que

limpar, estudar e ndo jogar o jogo toda hora e nio fazer

bagunca, porque depois nao limpa porque é preguicosa.

Dona preguiga e outras histérias 27



A Dona Preguica
Maria Rafaela Sevilha de Lima

A Dona Preguica nao deixa a pessoa fazer a ligao.

Ela quer ficar dentro da gente e fala que nao ¢ para fazer
a licao.

-
.
.
.
-
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A Dona Preguica
Erick Barauna Costa

A Dona Preguica ¢é implicante para algumas
pessoas. André e Rodrigo nio gastam o caderno para
fazer a licdo. A Dona Preguica entrou na casa da minha

mae e ficou agarrada com ela.
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A Dona Preguica
Caroline Victoria V. Suri

Uma vez em que parecia um dia normal na escola, a
Dona Preguica ataca novamente. Na sala de aula os
alunos nunca tinham percebido que a Dona Preguica, as
vezes, ia com sua amiga a Dona Bagunc¢a. S6 que desta
vez estava sozinha.

Ela ficava atrds dos alunos e as vezes ficava ao lado,
para deixa-los com preguica, a Dona Bagunca ajudava a
Dona Preguica. A Dona Bagunga ficava do lado ou atrés
dos alunos para deixarem eles bem bagunceiros. S6 que
elas tinham que ser bem cuidadosas, porque elas nio
iriam conseguir fazer o trabalho delas, por isso que elas
faziam isso.

O trabalho da Dona Preguica era o mais facil,
porque ela sé teria que ficar atras do aluno, para que eles
nao fizessem a licdo. Ja a Dona Bagunca s6 tinha que

ficar do lado do aluno.
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A Dona Preguica
Isabelly dos Santos C. Lima

Em um dia tinha uma menina que era muito
bagunceira. S6 que tinha uma outra aindal

As duas foram passear no parque e 1a no parque
elas brincaram. Mas tinha licao de casa.

Quando chegaram elas lembraram que tinham
licao, s6 que a Dona preguica falou:

- Nao precisa fazer!

E a menina falou:

- Esta bom!

Mas no dia seguinte a professora disse:

- Bom dia gente, cadé a licao de casa?

E a menina falou:

- Professora eu nao fiz!

E a menina se deu mal. E até hoje ela ndo confia

mais na Dona Preguica.

Moral da histéria: Nao pode ter preguicalll

S
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A preguica que ndo faz nada
Esther Sofia Bastos Cosme

Ela nao lava a louga, nao arruma o quarto, sé fica
no celular e s6 brincava, s6 desenhava, nao fazia nada e

nao ajudava mae e o pai...

H
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Ela é muito preguicosa e so fica na televisao e nao
limpa a casa, nio da comida para o cachorro dela, é muito
folgada, nio estende a roupa, mora sozinha porque é
preguicosa. Nao come so6 fica na televisao.

Depois ela mudou, limpou a casa, porque tinha um

monte de sapos na casa dela, tinha gato e muitos ratos.

M ,E

Raquel Ribeiro Melo e Lais Moraes Ferreira da Silva
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Dona Preguica
Pablo Goncalves dos S. Bispo

Era uma vez dois meninos, um se chamava Alex e
o outro se chamava Conor. Eles tinham um problema na
escola, porque a Dona Preguica nio deixava eles fazerem
nada, tiraram zero na prova.

O outro nio fez nada do que a professora de Arte
talou.

A Dona Preguica nao sai de perto dos dois, ela se
multiplica em duas, uma fica com o Alex e a outra com
o Conor . Da hora que entra na aula até na hora que sai.
Eles nem movem o lapis, sé batem card’s, inclusive ele
esta batendo agora. Porque a Dona Preguica sabe que eles
tém potencial, por isso ela nao deixa eles fazerem nada.

Recado:

Dona Preguica deixa eles fazerem a licao pelo amor
de Deus!
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A historia da Dona Bagunca
Ana Carolina Souza Melo

E o virus continua, sé que desta vez ¢ a Dona
Bagunca. Ela também vai a sala de aula.

S6 que agora ela vai em outra sala, a sala 22 e o
nome do professor ¢ Samuel. Dona Bagunca entrou no
corpo de dois meninos que se chamavam Léo e Gabriel.

O Gabriel tacava fogo na lixeira da escola, o
apelido dele era Cabelinho Vermelho e o L.éo empurrava
as criancinhas, o apelido dele era Empurra - empurra.

BaGunca BaGuwa BAGunga
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Yasmin Monteiro dos Santos
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Vamos conhecé-la?
Yara Jamily Pereira dos Santos

Dona Bagunca é preguicosa e bagunceira. E muito

contagiosa porque pega em todos os alunos...

Miguel Gonzaga Ribeiro Alves
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Gustavo L. Pereira da Silva

A Dona Bagunc¢a ¢ um fantasma, ela nao tem
corpo e entra nas pessoas para fazer bagunca.

Os alunos fazem bagunca e nao fazem as

atividades.
1
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X
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A Dona Bagunca
Nicolly Doviana da S. Ferreira

A Dona Bagunca era uma bagunceira e a mae dela
a levou para o mercado.

Ela jogava tudo que via no chiao, a mie dela ficava
envergonhada, ela puxou a orelha dela e falou para nunca
mais fazer isso e ela parou.

Ela chegou no carro e jogou a sacola no chiao. A
mae da Dona Bagunca falou para nunca mais fazer isso.

Ela parou e viveram felizes para sempre.

NlcobLY
~cCr

40 Dona preguica e outras histoérias



Dona Bagunca
Maria Eduarda A. do Nascimento

Em uma casa, Dona Bagunca estava na cozinha. A
louga estava imensa e a casa suja. Ela ndo estava sozinha,
levou duas amigas: Dona Preguica e Dona Sujeira que
deixaram a casa suja, baguncada, deixando as donas da

casa preguicosas.

SR

mabv
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Dona Bagunca
Nicolly Garcia Ferreira

A Dona Bagunca ¢ igual a Dona Preguica. Ela se
incorporou no filho do meu vizinho que se chamava
Teodoro, eu o chamava de Téo.

Téo tinha sete anos e deixava tudo uma zona,
deixando os brinquedos jogados por todos os lugares da
casa. Bu sei porque ele fala alto. Eles falam duas linguas:
gritanico e berrianico.

La tinha uma piscina, tinha uns visitantes que eles
trouxeram e um cachorro. Uma outra vizinha tem um
cachorro também, os dois cachorros sao machos e o
neném dos visitantes ficava soltando o cachorro.

Recado: Dona Bagunca, deixa-nos viver!

f\
'irl“a uni G
Bagong
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A Dona Bagunca
Maria Rafaela Servilha de Lima

A Dona Bagun¢a é muito bagunceira. Um dia
Dona Bagun¢a entrou numa menina que se chamava
Estela. Ela estava possuida, mas esta histéria tem um final
feliz. Ela se curou, mas a Dona Bagunca pegou outra

vitima.

Dona preguica e outras histoérias 43



A solucdo para o problema veio de outro planeta
Michele Vieira Ribeiro Doneda

Em um planeta distante viviam a dona Esperanca,
o senhor Coragem, a senhorita Capricho e a vovo Vitéria,
eles estavam entristecidos com o que estava acontecendo
com as criangas do planeta Terra e resolveram fazer uma
reunido para solucionar o problema da preguica dos
alunos.

Na reunido decidiram fazer uma visita a0 nosso
planeta, transformaram-se em bichinhos fofinhos,
chamados cées e gatos, que faziam a alegria da criangada.

Ao chegarem na escola além de assoprar coisas
boas nos ouvidos das criancas:

- Vamos 14, vocé consegue!

- Que garota inteligente!

- Que garoto inteligente!

- Vocé ¢ muito esperto e pode escrever mais
rapido!

- Depois de cumprir as suas tarefas vocé pode
brincar mais cedo!

Jogaram nas criangas dois pozinhos magicos,
chamados Capricho ¢ Coragem.

Os alunos compreenderam a missao e comegaram
a tentar realizar as suas tarefas e passaram a aproveitar

muito mais o tempo.
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Ja as Donas Preguica, Bagunceira e Sujeira ficaram
muito tristes e sem lugar para morar, mas foram
surpreendidas com o convite da familia Coragem...

- Venham morar com a gente?

E viverao felizes para semprel!l! Sera?

As Donas Preguica e Bagunca, continuam
visitando os alunos do 4° ano B porque sentem muitas
saudades e gostam de atrapalhar um pouquinho a aula,

trazendo uma preguicinha saudavel de vez em quando.

Claudson Calebe C. da Silva
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Recadinho para os leitores:

Espero que tenham gostado da nossa historia, foi
escrita e ilustrada ao longo do ano com muito carinho de
todos os meus alunos.

Um abraco!

Professora
Michele Vieira Ribeiro Doneda
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A Dona Preguica é uma menina que é invisivel,
é muito sapequinha. Ela entra nas pessoas, deixam elas
desanimadas e sem vontade de fazer nada.

Rafaella Soares Pereira
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Os alunos do 4° Ano B

Este ano foi um desafio,
Mas conhecer esta turma
fez toda a diferenca.
Na minha vida,
no enfrentar a dor e a doenga,
em me inovar
e criar todos os dias.
Dar aulas é o que mais amo fazer
no dia-a-dia.

Sdo 26 alunos,

cada um com seu jeitinho.
Uns sdo bem carinhosos,
Quitros bem dedicados,

Mais alguns que a Dona Preguica estd
sempre com eles,
mais uns tantos esforcados,
caprichosos,
bondosos ao ajudar um colega,
amigos e parceiros.

No comecgo do ano,
Eu tinha um ou outro que ndo aceitava
o jeito do outro.
Mas com o decorrer das aulas
Muitas ideias mudaram
E comecaram aceitar,
Respeitar, cuidar,
ajudar e entender,
que cada um é tnico,
com dificuldades e habilidades.
Que por ser tinico, deve ser
Cuidado e ajudado quando necessitado.

Ainda rola uma discussdo,
uma encrenquinha, uma fofoca...
Que ndo é legal!

Mas como estamos aprendendo,
Neste mundo sensacional,
Ndo é tdo mal.

Por isso nmeus queridos alunos,
estou orgulhosa
e amo muito todos vocés!

Professora
Michele Vieira Ribeiro Doneda



A Dona Preguica ¢ uma menina que é
invisivel, é muito sapequinha. Ela entra
nas pessoas, deixam elas desanimadas e
sem vontade de fazer nada.

Rafaella Soares Pereira
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